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OWbc1 Kennismaken met en proeven van een waaier aan  

bewegingsdomeinen 

• 5-12j   De verworven motorische basisbewegingen toepassen binnen de 
diverse bewegingsdomeinen 

 
OWti5 Ervaren, onderzoeken, vaststellen en uitdrukken hoe de 

werkelijkheid verandert en de kennis erover evolueert in de tijd  

• 7-12j   Onderzoeken van de voorgeschiedenis en de evolutie van 
elementen uit de natuur en van hedendaagse gebeurtenissen, objecten en 
fenomenen zoals fossielen, vrije tijd, speelgoed, communicatie,  
samenlevingsvormen , werken, wonen, feesten … 
• 7-12j   Waarnemen, onderzoeken en illustreren hoe dagelijkse 
gebruiksvoorwerpen,  technische systemen , kleding, gebouwen ... 
evolueren in de tijd 

 
SErv3 Samenwerken met anderen en zo bijdragen aan het realiseren 

van een gemeenschappelijk doel 

• 5-12j   Meewerken aan een grotere groepsopdracht - kunnen 
samenwerken met anderen rond een gemeenschappelijk idee of doel - 
samenwerken met anderen ondanks verschillen 

 
IVzv4 Specifieke strategieën inzetten om vragen, opdrachten, 

uitdagingen en problemen efficiënt aan te pakken 

• 4-12j   Een vraag, een opdracht, een uitdaging, een probleem uitklaren en 
helder voorstellen - onder begeleiding de mogelijkheden onderzoeken om 
dit aan te pakken - uit een aanbod van mogelijkheden een strategie 
selecteren die past om tot een oplossing of een resultaat te komen 

 
Verloop :  

Je klas wordt verdeeld in twee ploegen. In een speelse competitie gaan jullie met elkaar in duel. 
Alle opdrachten zijn gelinkt aan het dagelijkse leven: bouwen, eten, vrije tijd, werk, … Jullie gids 
kruipt in de rol van spelanimator en -organisator en zorgt voor veel fun. 
 
Ga met je klas 5 tot 6 wedstrijdjes aan: touwtrekken, kersenpitspuwen, hoefijzerwerpen, maar ook 
was ophangen, geur- en voelproeven of een klompenrace. Interactie en teambuilding verzekerd! 
 
 


